
Da consulta ao algoritmo: onde está o digital? Ana Paula Pona
Decifrar a Inteligência artificial na Diabetes - Ana Carolina Andrade

Vamos observar o pé!

 ECL-PND / ULSAR/ CMA

0 9 h 0 0  -  1 2 h 0 0  -  C u r s o

1 4 h 0 0  -  S e s s ã o   d e  A b e r t u r a
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R ec eç ã o  S u r p re s a

1 4 h 3 0  -   D i a b e t e s  -  L í d e r  n a  T r a n s f o r m a ç ã o  d i g i t a l

 I n t e r v a l o  -  1 5 h 0 0

Dislipidémia: o outro eixo do risco metabólico - Sofia Neves |
Teresa Dias Antunes
Prevenção populacional: onde tudo começa - Ewa Veiga
Obesidade: a abordagem que muda o rumo - Bruna Barbosa |
Francelino Ferreira

1 5 h 3 0  -   A l i m e n t a ç ã o ,  c u l t u r a s  e  r e l i g i ã o

1 6 h 0 0  -  D i a b e t e s ,  L í p i d i o s  e  G o r d u r i n h a s

A b e r t u r a  d o  s e c r e t a r i a d o  -  1 3 h 3 0

11 NOVEMBRO 2026

A l m o ç o  L i v re

Comer é identidade: quando a cultura define o prato - Jerónima
Correia
Fé à mesa: Hábitos culturais e impacto na saúde - Elizabeth Silva

M o d e ra d o re s :   A lex a n d ra  C o i m b ra  |   M a u ro  O l i ve i ra

M o d e ra d o re s :  M a gd a  S i lva  |  L a u r i n d a  Pe re i ra

M o d e ra d o re s :  A n a  Pa u l a  Po n a  |  A n a  R o c h a



Ensinos na urgência, são possíveis? -  Célia Vaz
O que aprendo com as pessoas com diabetes? - A equipa
multidisciplinar

A b e r t u r a  d o  s e c r e t a r i a d o  -  0 8 h 0 0

12 NOVEMBRO 2026
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0 8 h 3 0  -   A p r e s e n t a ç ã o  d e  p o s t e r e s

0 9 h 3 0  -   A p r e n d e r  a  e n s i n a r !

1 1 h 3 0  -  O  t r i ã n g u l o  d a  n o v a  a b o r d a g e m  n a  D i a b e t e s

I n t e r v a l o  -  1 1 h 0 0

Nefrologista: “O rim que guarda a memória do tempo” - Ana
Natário
Cardiologista: “O coração que escuta o silêncio do risco” - a
confirmar
Diabetologista: “Onde o açúcar encontra o destino e o peso
desenha o caminho” - a confirmar

A l m o ç o  d e  t ra b a l h o  -  1 3 h 0 0

1 4 h 3 0  -   D e  o l h o  n a  D i a b e t e s

Retinopatia diabética: ver, avaliar, tratar - Marta Vilafranca
Rastreio da Retinopatia Diabética na ULSAR: organizar e
encaminhar - Sofia Silva

1 5 h 3 0  -   O  p o n t a P É  d e  s a í d a  

O pé Diabético à lupa dos:
Cuidados Saúde Primários - Deolinda Caxaria | João Miranda
Cuidados Hospitalares - Filipa Caldeira
Cuidados Mais Especializados - Tiago Costa

C o m u n i c a ç ã o  d o s  v e n c e d o r e s  d o  p ó s t e r

E n c e r ra m e n to  -  1 7 h 0 0

M o d e ra d o re s :  F i l i p a  G o d i n h o  |  N a té rc i a  R a m o s

M o d e ra d o re s :  A c á c i o  D i o go  |  D eo l i n d a  C a x a r i a

M o d e ra d o re s :   Pa u lo  S i lva   |  Pa u lo  R o s a

M o d e ra d o re s :  A n n e ke  J o o s te n  |  L u rd e s  S e l i d ó n i o  G o m e s  |  R u b e n  R e i s
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